NERINGOS SAVIVALDYBES ASMENS SUNEGALIA GEROVES TARYBOS
POSEDZIO PROTOKOLAS

2024-09-19 Nr.V26-105
Neringa

Posédis vyko: 13.00 val. — 16.00 val.

Posédzio pinmininke — Auira Mikalauskieneé, Neringos savivaldybés taryvbos naré.

Posédrio sekretoré — Viktorija RadziSauské. Neringos savivaldybes administracijos
Dokumenty valdymo skyriaus specialiste (protokoluotoja).

Posédzio dalyviai: sgradas pridedamas (1 lapas).

DARBOTVARKE:
1. Del Neringos savivaldybés asmens su negalia gerovés tarybos posédzio darbotvarkes
tvirtinimo.
2. Dél pagalbos onkologiniams ligoniams asociacijos (POLA) pristatymo ir POLA kortelés
projekto paslaugu paketo naudos, kiti aktualds klausimali.
3. Diskusija ir kiti klausimai.

1. SVARSTYTA. Dél Neringos savivaldybés asmens su negalia geroves tarybos posédiio
darbotvarkes tvirtinimo.

Audra Mikalauskiené pristai¢ posédzio darbotvarke. Pasiteiravo ar Tarybos nariai turi klausimy
ar pastaby dél teikiamos posédzio darbotvarkes. Tarybos nariai pritaré darbotvarkei bendru sutarimu.

NUTARTA. Posédzio darbotvarke patvirtinta.

2. SVARSTYTA. Dél pagalbos onkologiniams ligoniams asociacijos (POLA) pristatymo
ir POLA kortelés projekto paslaugy paketo naudos, kiti aktualds klausimai.

Neringa Ciakiené, POLA direktoré pristaté pagalbos onkologiniams ligoniams asociacijos
veiklos kryptis. Sios asociacijos tikslas — informacijos sklaida, kurios déka sergantys asmenys
suvinoty kuo daugiau apie tai. jog egzistuoja tokia organizacija. kuri padeda Zmonéms sutaupyti
finansiskai bei teikia ekspertu psichologe. dietologo, teisiniais ir socialiniais klausimais aktualig
informacija individualaus pokalbio metu su pacientu. Pola yra skétiné pacienty organizacija. veikianti
nuo 2012-01-03. Ji vienija 30 onkologinius pacientus telkian¢iy organizacijy ir atstovauja 52 000
onkologiniy pacienty, POLA kortelés turétojy ir ju artimujy bendruomeng. Tai organizacija, kuri
siekia proverzio ir geresnés onkologiniy pacienty ir ju artimyjy gyvenimo kokybes véZio
i$gyvenamumo, gydymo ir gyvenimo su onkologine liga srityse.

Per ménesj sulaukiama 850 ir daugiau prasymy isduoti POLA kortele, taip pat $ios asociacijos
bendruomenés nariu. POLA siilo ir padeda iSleisti maZiau (finansiniu atzvilgiu). POLA kortelé
suteikia galimybe pasinaudoti nuolaidomis jvairioms prekéms ir paslaugoms, gauti kvietimus i POLA
ir partneriy organizuojamus mokymus ar kitokius renginius, pasinaudoti nemokamormis konsultavimo
paslaugomis, gauti aktualia informacija el. paStu ar SMS Taip pat visiems POLA kortelés turétojams
taikoma 80 proc. nuolaida vieSojo transporto paslaugomis, taip pat keltu. Del transporto nuolaidos -
privilegijos onkologiniams ligoniams buvo sutarta su Lietuvos Respublikos susisiekimo ministerija
(toliau — Ministerija) ir tai yra jteisinta transporto lengvaty jstatyme. Tai labiausiai vertinama POLA
kortelés nauda.

Kaip Neringa Ciakiené akcentavo. sergantiems onkologine liga yra labai svarbi pagalba i3 Sono
t. v. jautrumas, supratimas.

Asociacija otganizuoja apklausas, po to dalinasi apklausos rezultatais su bendruomene. Sukurta
120 vaizdo jrasy., suorganizuota daugiau, kaip 5 00 kultfiriniy renginiy.

Per asociacijos 10 mety gyvavima finansiné nadta asmenims sumazéjo 35 min. Eur ir iSduota
virs 52 000 vnt. POLA korteliy .

Visa reikalinga informacija ir paslaugos yra skelbiamos www.pola.lt portale.



Jaraté Povilavidiené, projekty koordintoré akcentavo, kad sulaukiama per diena labai daug
skambuliy ir stengiamasl kuo greiciau padéti visiems asmenims. Nustatyta tvarka asmenims
suteikiamas atsakymas per 2 darbo dienas. Bet pasitaiko tokiy atveju, kai suteikti pagalby reikia &ia

ir dabar, kai asmuo paskambina ir suprantama, kad jam reikia atsakyti i jo ripimus klausimus woj
pat. Tuomet tikrai yra jvertinama situacija ir suteikiama pagalba i8 karto.

POLA nauja teikiama pastauga — navigaciné sistema (pacienty gidai). Pagalbos onkologiniams
ligoniams asociacija (POLA) pristato naujai sukurty jrankj, skirta visiems. susidiirusiems su
onkologineés ligos 133ukiu - wiww.priesvezilt. Si sistema buvo kurta daugiau nei metus, stengiantis
strukttruotai pateikti informacijg 18 .paciento baty” pozicijy. Butent todel visa informacija Sioje
svetainéje yra sistemingai suskirstyta, atsizvelgiant i kelionés per liga etapus: diagnozavimo. laukiant
gydymo. gydantis, pasiekus remisija ir kai gydymas nebeveikia.

Svetainéje skelbiamos paciento atmintinés, strukifiruoti patarimai, kaip i§spresti praktinius
gyvenimo klausimus. tokius kaip i3mokos, nedarbingumo nustatymao procediiros. kokios socialings ir
finansinés pagalbos susirges Zmogus gali tikétis apskritai, taip pat patarimai. kaip yaldyti skausma.
talutinius poveikius. Daugeliu klausimy pateiktos nuorodos | leidinius ar video medZiaga: mitybos
ir gyvensenos rekomendacijas. fizinio aktyvumo pratimus, medziaga apie emocing. psichologing
pagalba.

Neringa Ciakiené pabréze tokj dalyka, kad asmenys sergantis onkologine liga ar ju artimiej
nepastebi jokios naujos informacijos, kuri biina paskelbta vieSose vietose. Jie tiesiog gyvena susavo
mintimis apie ta liga ir aplink nieko nemato. Nes patiria didel] stresg ir ju galvoje viena mintis, kaip
nugaléti ¥ia liga. Todel labai svarbu stengtis padéti jiems 18 salics. nukreipiant teisinga linkme, kur
teikiama visokeriopa pagalba esant tokioje gyvenimo situacijoje.

Jiraté Povilavitiené patikino. kad visa teikiama informacija yra patikrinta ir svarbu atsirinkti
teisinga informacija gydymo metu.

Qusitikimo dalyviai domejosi POLA kortelés iddavimo budais. Taip pat buvo aptartas klausimas
del duomenu apsaugos. kuomet asmuo nenori, kad Zinoty apie jo liga ir kaip tokiu bidu jis galéty
gauti reikiamg paslauga.

Neringa Ciakiené informavo. kad POLA kortelée i3duodama pateikiant i&radus 1§ gydymo

istaigos, atsiimant kortelg reikia turéti asmens dokumenta. Jeigu asmuo negali atvykd pasi imti POLA
kortelés tai gali padaryti jam artimas ZInogus Su jo asmens dokumentu.
Susitikime dalyvaujantys urdave individualius klausimus apie galimybe gauti POLA kortele
Neringos savivaldybéje. Neringoje nuo Sios vasaros savanoriauja POLA organizacijos savanore.
POLA kortelés ambasadore Edita Vaitkute-Zinke. Kreipkités j ja ir nemokamai visiems onkologine
liga sergantiems pacientams bus isduota kortele.

NUTARTA. Informacija iSklausyta.

3. Diskusija ir kiti klausimai.

Edita Vaitkuté — Zinke pasidomeéjo komisijos nariy del Neringos savivaldybés asmens st
negalia geroves tarybos i$vaziuojamo i

jo pasédzio ir kada biity patogiausia ji suorganizuoti. Taip pat

aptartas klausimas del susitikimo organizavo su Nejgaliyju draugija ir jy nariais.
Liucija Olsauskieng pasitilé organizuoti susitikima §. m. spalio men. pabaigoje.
Nartinas Lendraitis pasitilé prisidéti padedant suorganizuoti 5 susitikima.
Taip pat Edita Vaitkute — Zinke paprasé teikti pasifilymus dél 2025 mety programos s negalig
asmenims rengimo.
Augra Mikalauskiené ir Nariinas Lendraitis pasifil¢ jtraukii i programa yietinés rinkliavos
nuolaida asmenims sergantiems onkologinémis ligemis. Komisijos nariai pritaré Siam sitilymui.
NUTARTA. Asmens su negalia geroves tarybos i¥vaZiuoj amasis posedis jvyks spalio 10 diena.
Susitikimas su Nejgaliuju draugija organizuojamas bus spalio mén pabaigoje.
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